
 
  

 

สมาคมผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง (ประเทศไทย) 
โครงการประชุมใหญ่สามัญประจำปี พ.ศ. 2568 และการประชุมวิชาการประจำปี ครั้งท่ี 1/2568 

ณ โรงแรม  เบสท์เวสเทิร์น พลัส แวนดา แกรนด์ 
ระหว่าง วันพฤหัสบดีที่ 19 มีนาคม 2569 ถึง วันศุกร์ที่ 20 มีนาคม 2569 

…………………………………………………………………………….. 

1. ชื่อโครงการ: เสริมศักยภาพพยาบาลสู่การเป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลงทางสุขภาพด้วยปัญญาประดิษฐ์  
2. ผู้รับผิดชอบ: คณะกรรมการอำนวยการสมาคมผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง (ประเทศไทย)  
3. หลักการและเหตุผล 

สมาคมผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง (ประเทศไทย) เป็นองค์กรที่มุ่งสนับสนุนการสร้างองค์ความรู้และ
นวัตกรรมทางการปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง เพ่ือส่งเสริมให้พยาบาลวิชาชีพได้พัฒนาศักยภาพสู่ความเป็น
ผู้เชี่ยวชาญที่ได้รับการยอมรับในระบบบริการสุขภาพ  ในยุคปัจจุบันที่เทคโนโลยีดิจิทัลและปัญญาประดิษฐ์ (AI) 
เข้ามามีบทบาทอย่างยิ่งยวดในการเปลี่ยนแปลงระบบการดูแลสุขภาพท่ัวโลก การพัฒนาขีดความสามารถของ
บุคลากรทางการพยาบาลให้ก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงจึงเป็นภารกิจสำคัญอย่างยิ่ง ซ่ึงปัญญาประดิษฐ์ (AI) ได้
แสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการยกระดับคุณภาพการดูแลผู้ป่วย ตั้งแต่การช่วยวินิจฉัยโรคที่ซับซ้อน การ
พยากรณ์ความเสี่ยงและภาวะแทรกซ้อน ไปจนถึงการบริหารจัดการทรัพยากรในหน่วยบริการให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุด ดังนั้น พยาบาลปฏิบัติการขั้นสูง (APN) และพยาบาลผู้นำทุกระดับ จำเป็นต้องมีความรู้
ความเข้าใจ ทั้งในเชิงแนวคิด หลักการ และการประยุกต์ใช้เครื่องมือเหล่านี้ เพ่ือให้สามารถใช้เทคโนโลยีเป็น
ผู้ช่วยในการตัดสินใจทางคลินิกท่ีเฉียบคม และสร้างผลลัพธ์และการเปลี่ยนแปลงเชิงบวกสู่องค์กร 

ด้วยเหตุนี้ สมาคมฯ จึงได้จัดการประชุมวิชาการและอบรมเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ขึ้น เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
ประชุมซึ่งเป็นบุคลากรทางการพยาบาล ได้รับทั้งวิสัยทัศน์และองค์ความรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ AI ทางการ
พยาบาล พร้อมทั้งฝึกฝนทักษะผ่านกรณีศึกษาและสถานการณ์จำลอง เพ่ือให้สามารถนำความรู้ไปต่อยอดใน
การพัฒนาคุณภาพและผลลัพธ์ในการดูแลผู้ป่วย และสามารถเป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัลได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาวิชาชีพและระบบสุขภาพของประเทศโดยรวมต่อไป 

4. วัตถุประสงค์: หลังสิ้นสุดการอบรมเชิงปฏิบัติการ ผู้เข้าร่วมอบรมสามารถ: 
1. อธิบายแนวโน้มและความสำคัญเชิงกลยุทธ์ที่นำไปสู่การขับเคลื่อนในเชิงนโยบายและการบริหาร

จัดการที่สร้างการเปลี่ยนแปลงในระบบสุขภาพ 
2. ประยุกต์ใช้แนวคิดของ AI ในการวิเคราะห์และตัดสินใจทางคลินิก รวมถึงการบริหารจัดการหน่วย

บริการผ่านกรณีศึกษาและสถานการณ์จำลอง 
3. วางแนวทางการริเริ่มหรือสนับสนุนโครงการที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีดิจิทัลและ AI ในหน่วยงาน

ของตนเองได้ 
 
 

 



5. ระยะเวลาในการดำเนินโครงการ และกิจกรรมของโครงการ 
5.1  ระยะเวลาในการดำเนินโครงการ ระหว่าง วันพฤหัสบดีที ่19 มีนาคม 2569 ถึง วันศุกร์ที ่20 

มีนาคม 2569 

5.2  กิจกรรมของโครงการ: ประกอบด้วยการบรรยายพิเศษจากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ, การประชุมเชิง
ปฏิบัติการกลุ่มย่อย (Workshops) ตามความสนใจ, การนำเสนอผลงานวิจัยแบบปากเปล่าและแบบโปสเตอร์, 
และการเสวนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

5.3  กำหนดช่วงเวลาในการสง่ผลงานเพื่อนำเสนอ 
   ส่งผลงาน 1 ธันวาคม 2568 – 15 มกราคม 2569 

พิจารณาผลงาน 15 มกราคม 2569 – 31 มกราคม 2569 
กำหนดช่วงเวลาในการลงทะเบยีน 1 ธันวาคม 2568 - 15 กุมภาพันธ์ 2569 

6. สถานที่จัดประชุม: โรงแรม  เบสท์เวสเทิร์น พลัส แวนดา แกรนด์ กรุงเทพมหานคร 
7. ผู้เข้าร่วมโครงการ: จำนวนประมาณ 200 คน ประกอบด้วย: 

7.1  สมาชิกสมาคม APN  
7.2  พยาบาลวิชาชีพ ผู้บริหารการพยาบาล และคณาจารย์พยาบาล  
7.3  บุคลากรทางด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพที่สนใจ  

8.  คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโครงการ: เป็นพยาบาลวิชาชีพทุกระดับ ทั้งภาครัฐและเอกชน  
9. ค่าลงทะเบียนผู้เข้าร่วมประชุม  

9.1   สมาชิกสมาคมฯ และนักศึกษา 2,000 บาท 
9.2   บุคคลทั่วไป: 2,500 บาท 

10. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
10.1   ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถนำแนวคิดและหลักการของ AI ไปประยุกต์ใช้เพื่อยกระดับการ

ตัดสินใจทางคลินิกและพัฒนาคุณภาพการดูแลผู้ป่วยได้  
10.2 ผู้เข้าร่วมประชุมมีศักยภาพในการเป็นผู้นำหรือผู้สนับสนุนการนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ใน

องค์กร เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพการทำงาน 
10.3 วิชาชีพการพยาบาลของประเทศไทยมีความก้าวหน้าทัดเทียมนานาชาติ ผ่านการยอมรับและ

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการปฏิบัติงาน 
11. ผู้เสนอโครงการ:  

 

(รองศาสตราจารย์ ดร. ปิยะนุช ชูโต)  

    กรรมการฝ่ายวิชาการ  

12. ผู้อนุมัติโครงการ:  
 

                                       (ศาสตราจารย์ ดร. ประณีต ส่งวัฒนา)  
                        นายกสมาคมผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง (ประเทศไทย)  

Mobile User



ตารางการประชุมวิชาการ 

เรื่อง “เสริมศักยภาพพยาบาลสู่การเป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลงทางสุขภาพด้วยปัญญาประดิษฐ์” 

วันพฤหัสบดีที ่19 มีนาคม 2569 

พิธีกร:   รองศาสตราจารย์ ดร จิณพิชญ์ชา สาธิยมาส / พว บำเหน็จ แสงรัตน ์

เวลา หัวข้อ วิทยากร/ผู้รับผิดชอบ 

08.30 – 09.00 ลงทะเบียน  

09.00 – 09.15 
09.15 – 10.00 

พิธีเปิดและกล่าวเปิดการประชุม 
ปาฐกาพิเศษเรื่อง: การพยาบาลขั้นสูงในยุคเปลี่ยน
ผ่าน 

นายกสมาคมผู้ปฏิบัติการ
พยาบาลขั้นสูง  

ศ. ดร. ประณีต ส่งวัฒนา 

10.00– 12.00 การเสวนา 

• การขับเคลื่อนนโยบายในการกำหนด
ตำแหน่งของผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง 

• การสร้างความเข้มแข็งให้ APN ใน
หน่วยงาน 

• เกณฑ์การพิจารณาคุณสมบัติและผลงาน
เพ่ือใช้กำหนดตำแหน่ง 

คุณอุไรพร จันทะอุ่มเม้า 
ผู้อำนวยการกองการพยาบาล 
สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

ดร เพ็ญศรี รักษ์วงค์ 

ผู้ทรงคุณวุฒิในกองการพยาบาล 

คุณณัฐธยาน์กร เดชา หัวหน้ากลุ่ม
งานอัตรากำลัง 

12.00-13:00 รับประทานอาหารกลางวัน  

13.00 – 14.00 ประชุมสามัญประจำปีของสมาคม นายกสมาคมและกรรมการ 

14.15* – 16.00 Concurrent session I: การนำเสนอผลงาน
แบบปากเปล่า  

 

Concurrent session II: การนำเสนอผลงาน
แบบโปสเตอร์ 

ศ ดร นพวรรณ เปียซื่อ 
รศ ดร โสเพ็ญ ชูนวล 
ผศ ดร จริยา วิทยะศภุร 
 
พว ศิริทิพย์ สงวนวงศ์วาน 
พว จินตนา พรรณเนตร 
พว. คมเนตร สกุลธนะศักดิ ์

*อาหารว่างจัดในห้องประชุม 

 

 

 

 

 



วันศุกร์ที ่20 มีนาคม 2569 

พิธีกร:   พว. จินตนา พรรณเนตร / พว บำเหน็จ แสงรัตน์ 

เวลา หัวข้อ วิทยากร/ผู้รับผิดชอบ 

08.30-09.30 
กรณีศึกษาในการพัฒนาบทบาทพยาบาลผู้ปฏิบัติการ
ขั้นสูงในหน่วยงาน 

คุณสุพรรณ วงค์ตัน 

หัวหน้าพยาบาล ภารกิจด้านการ
พยาบาล โรงพยาบาลนครพิงค์ 

09.30 – 
10.30 

ปัญญาประดิษฐ์และการประยุกต์ใช้ในระบบสุขภาพ 

• Generative AI คืออะไร? 

• ตัวอย่างการใช้ AI ในการพยาบาล 

• โอกาสและความท้าท้ายสำหรับพยาบาล 

• จริยธรรมในการใช้ AI 

 
 

รศ. ดร. จิณพิชญ์ชา สาธิยมาส 
คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์

 

10.30-12.00 
น. 

Concurrent Workshop 1: 

• การใช้ AI ช่วยพัฒนางานวิจัยทางการพยาบาล 

• การใช้ AI สืบค้นและสรุปงานวิจัย 

• การฝึกปฏิบัติ 

Concurrent Workshop 2: 

หอผู้ป่วยอัจฉริยะ: AI เพื่อการจัดอัตรากำลัง 
(ทดลองใช้ prompt เพ่ือวางแผนอัตรากำลังและการ
จัดเวร) 

 

รศ ดร ปิยะนุช ชูโต 

คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

 

พว บำเหน็จ แสงรัตน ์

โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ่

12.00 – 
13.00 

พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 

13.00 – 
14.30 

Concurrent session III:  
Capstone session: การออกแบบเพ่ือนำ AI ไปใช้ใน
การพัฒนาคุณภาพหน่วยงานในมิติต่างๆ  

Concurrent session IV 

ประกวด Story telling 

 
รศ ดร ปิยะนุช ชูโต 

พว บำเหน็จ แสงรัตน ์

กรรมการตัดสิน 
รศ. ดร. ยาใจ สิทธิมงคล 
รศ ดร พูลสุข ศิริพลู 
พว พิมพ์นิภา ศรีนพคุณ 

14.45-16.00 ประกาศผลรางวัลการนำเสนอวิจัยดีเด่น/มอบ
ประกาศนียบัตรในการนำเสนอผลการวิจัยและปิด
การอบรม 

 

ศ. ดร. ประณีต ส่งวัฒนา 

 




